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昨年は大変お世話になり、誠にありがとうございました。技能実習制度から育成就労制度への移行を控え、これから

制度対応や運用準備などで、ますます忙しくなる時期に入ってきました。当学院におきましても、入国後講習や日本語

教育体制の整備など、今後に向けた準備を進めています。本年も引き続き、皆さまと連携しながら、より良い体制づくり

に取り組んでまいります。

出入国在留管理庁が公表している「出入国管理統計表」によると、表①の技能実習1号（ロ）での新規入国者数

の国籍構成は、ここ数年で大きく変化しています。これまで多くを占めていたベトナムの割合が年々減少する一方で、イ

ンドネシアが大きく伸びており、2025年10月時点ではベトナムに迫る水準まで増加しています。

また、実数ベース（表②）を見ると、これまで比較的少数だった国の増加がより鮮明です。ネパールは2018年の

116名から2024年には1,273名へと大きく増加し、2025年10月時点では1,609名に達しています。その他、スリラ

ンカ、バングラデシュ、ラオスにおいて、着実な伸びが見られます。より多国籍化へと変化していることから、より柔軟な教

育・支援体制が求められていくと考えられます。

インドネシア 43%

ベトナム 35%

フィリピン 8%

ミャンマー 8%

その他 7%
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国際アカデミー入学者の国籍比率（2025年）

全体
国籍比率

上記は、当学院の入学者実績に基づいたデータです。

[その他]
カンボジア, スリランカ, モンゴル,
タイ, ネパール, バングラデシュ, 
ラオス, 中国, 東ティモール

＊出典：出入国在留管理庁「出入国管理統計表」 技能実習1号(ロ) 国籍別新規入国者数

技能実習1号(ロ)新規入国者数（2018年～2025年10月）

②人数
2018年 2024年 2025年

10月時点

ネパール 116 1,273 1,609

スリランカ 263 972 889

ラオス 197 562 649

バングラデシュ 38 706 639

インドネシア 38%

ベトナム 27%

ミャンマー 27%

フィリピン 5%

ラオス 2%

ネパール 1%

介護実習生 国籍比率

①割合
2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

10月時点

ベトナム 51% 53% 51% 75% 50% 45% 41% 36%

インドネシア 8% 9% 8% 2% 18% 23% 26% 35%

フィリピン 8% 8% 6% 1% 8% 8% 9% 9%

中国 24% 20% 23% 16% 7% 7% 6% 6%

ミャンマー 3% 4% 4% 4% 7% 9% 10% 7%
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昨年12月に技能実習制度運用要領の一部改正が行われました。当学院では、改正内容を踏まえ、

運用要領に準じた対応を行っております。

・ アプリ版「技能実習生手帳」のインストール方法の案内

・ 社会保険、労働保険、所得税、住民税、入管法に関する説明

12月24日にクリスマスイベントとして、ささやかながら

シュークリームをプレゼントしました。美味しそうに食べる姿

に、こちらまで笑顔になりました。

12月のイベント

お知らせ 技能実習制度運用要領の改正

当学院では、建設業界や高所作業等で必要な特別教育を配属前に受講いただくことができます。

＊①②については講習後に「修了証」を発行しますので、配属後すぐに実習に取り組むことができます。

＊③④は配属先の事業所にて実技の実施が必要です。実施後に「修了証」の発行となります。

講習科目 講習日程

① 足場の組立等作業従事者 1月13日(火)、2月09日(月)、3月10日(火)、4月7日(火)

② フルハーネス型墜落制止用器具 1月14日(水)、2月10日(火)、3月11日(水)、4月8日(水)

③ アーク溶接等の業務 お問い合わせください

④ 高所作業車運転 お問い合わせください

お知らせ 建設業特別教育のスケジュール

新年の恒例行事として、初詣を行いました。参拝後は、

みんなでお汁粉を食べました。実習生からは「おいし

い！」という声が聞こえ、新年らしいひとときとなりました。

1月のイベント

箱根駅伝では、青山学院大学の劇的な逆転勝利にすっ
かり引き込まれました！
駅伝選手とは雲泥の差ですが、1月18日
の取手新春マラソンでは怪我のないように
完走を目指します！
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